
Despega la frase adhesiva al respaldo y ubicala en un lugar que puedas ver para que 
recuerdes que, #ElPoderDelPlacer habita en tu interior.

El PLACER te da el PODER de sentir, de gozar y desear sin culpa, sin 
miedo, sin prejuicios y en libertad. 

La sexualidad de las mujeres ha estado reprimida y oculta  a lo largo 
de la historia; por eso el poder del placer te devuelve la capacidad de 
sentirte plena y libre de explorar y vivenciar tus deseos y sentimientos 
sin ser juzgada ni señalada. Escucha tu cuerpo, y crea un vínculo 
amoroso y de valor contigo misma. Conectar con tus sensaciones y 
emociones no solo te permitirá  disfrutar tu sexualidad, sino que 
también se verá reflejado en tu salud y en el bien vivir.

Despierta #ElPoderDelPlacer que está dentro de ti y disfruta tu 
derecho a vivir una sexualidad gozosa, libre, saludable, placentera, sin 
culpas ni prejuicios, y sin violencias.
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