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Quiénes somos
Somos un movimiento auténomo de personas catoélicas, feministas, comprometidas con la bdsqueda de la justicia
social y el cambio de patrones culturales y religiosos vigentes en nuestras sociedades.

Misién

La defensa del derecho a decidir y la vigencia plena de los derechos humanos, especialmente los sexuales y
reproductivos, desde una perspectiva de género y teologia feminista para contribuir a la transformacion sociocul-
tural, la democracia, y el Estado Laico.

Vision
Una sociedad democratica, justa y pluralista donde las mujeres pueden ejercer su derecho a decidir sobre sus
cuerpos y sus vidas.

Objetivos
Incidir social y politicamente en el reconocimiento y el ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos
de las mujeres en Colombia y en América Latina, a partir de la ética de los derechos humanos y de la teologia
feminista.

¢Qué hacemos?

*Difundir argumentos de la doctrina catélica que reafirman la autoridad moral de las personas y su derecho a
decidir con respecto a las ensefianzas de la iglesia catélica, y a tomar decisiones de acuerdo con su libertad de
conciencia,
base de la dignidad humana.

*Defender el derecho de las mujeres y jovenes a una vida digna, libre de violencia y discriminacion.

*Ampliar la base social en torno a los argumentos de Cat6licas por el Derecho a Decidir en relacién a la salud, los
derechos sexuales, derechos reproductivos y la no violencia contra las mujeres.

*Defender la despenalizacién del aborto, como condicién indispensable para el ejercicio del derecho a decidir
acerca de la vida y la maternidad.

*Defender la separacién entre las iglesias y el Estado, condicion importante de la democraciay la protecciéon de
los derechos civiles y humanos.

¢Qué queremos?

*La transformacion de los valores culturales y sociales para que sostengan la libertad de conciencia, la igualdad
de género y los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y jévenes.

+La liberacion de las conciencias de las mujeres y jovenes catoélicas, para contribuir a la toma de decisiones aut6-
nomas sobre la sexualidad y la reproduccion, fundamentadas en la libertad de conciencia.
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. INTRODUCCION

Uno de los principales objetivos de Catolicas
por el Derecho a Decidir es alcanzar cambios
socio — culturales, entre ellos los religiosos,
que reafirmen la vigencia plena de los dere-
chos de las mujeres, especialmente los Dere-
chos Sexuales y los Reproductivos; por eso
esta publicacién tiene como propésito
contribuir a clarificar algunos valores de tipo
socio-culturaly religioso, ademas de concep-
tos normativos sobre el aborto, de modo que
se avance en la reduccion del estigma y de
los prejuicios que se han construido en torno
a este derechoy que persisten como barreras
para el acceso a la Interrupcion Voluntaria del
Embarazo en condiciones legales, dignas vy
seguras.

Sabemos que los avances normativos contri-
buyen a mayores y mejores condiciones para
que las mujeres ejerzan su autonomia repro-
ductiva con plena libertad y calidad, sin
embargo, esos avances no seran tan cercanos
a las mujeres si no hay un cambio en la socie-
dad, que sigue empenandose en vigilar,
controlar, cuestionar y condenar el derecho
de las mujeres a decidir sobre su sexualidad
y reproduccion. Por lo tanto, despenalizar las
conciencias y los cuerpos se hace cada vez
mas necesario.

En este sentido, no cabe duda que el derecho
de las mujeres a decidir por un aborto legal y

seguro constituye una de las deudas histéri-
cas que tanto el Estado como la sociedad
tienen con las mujeres de Colombiay de toda
America Latina y Caribe. Por lo tanto, las
luchas por estos derechos configuran el
diario acontecer de suefos y justas reivindi-
caciones de las mujeres, organizaciones e
instituciones que pronto, y mas temprano
que tarde los haremos realidad.
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Campana aborto legal y seguro Argentina
Arte: Tomatoe
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UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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. ¢éPUEDE UNA MUJER CATOLICA
INTERRUMPIR SU EMBARAZO?

UN DEBATE CON LARGA HISTORIA

Por: Clara Lucia Cuevas. Historiadora, integrante de Catdlicas por el Derecho a Decidir

¢Debe resultarnos inconcebible que una
mujer catolica en algin momento de su
vida tome la decisién de interrumpir su
embarazo? A la luz de la tradicion y las
ensenanzas catolicas, de ningin modo
debemos considerarlo inconcebible.

El propio derecho canonico estipula
eximentes y atenuantes (canones 1321,
1323, 1324) para la mujer que se
encuentra en esta circunstancia. También
la ensenanza catélica afirma que la voz
de Dios anida en la conciencia; habria
que anadir entonces que una conciencia
informada, da curso a una autonomia
moral, @ un acto responsable y de discer-
nimiento por parte de quien lo lleva a
cabo.

arte: anjum-khan

Las mujeres, sean o no creyentes en
alguna fe religiosa, son como lo predica la
doctrina catolica acerca de la humanidad,
seres humanos con dignidad. Con su con-
dicién de humanidad han tenido la capa-
cidad de usar su propio ingenio, -- dice la
Constitucién Gaudium et Spes (Gozo y
Esperanza) cuando se refiere al género
humano--, para alcanzar el conocimiento
del mundo material; a la vez encontrar
verdades profundasy alcanzar la realidad
inteligible.* Es decir, también son capaces
de discurrir sobre asuntos de tipo éticoy
moral. ¢Por qué entonces se les quiere

1. Constitucion Pastoral Sobre la Iglesia en el Mundo Moderno.
Ed. Paulinas. 2001. p.20-21



privar de su condicién de agentes mora-
les para decidir acerca de si desean y
pueden ser madres o no serlo?

Asi mismo, en tono de meditacién, la
carta apostélica Mulieris Dignitatem (Dig-
nidad de la Mujer) afirma que cada mujer
es la Unica criatura que Dios ha querido
por si misma; cada una desde el principio
hereda la dignidad de persona, sobre la
cual el evangelio se pronuncia al dejar
constancia de la actitud de Jesucristo con
las mujeres. Esa actitud que es de acerca-
miento y comprension, viene precedida
por la entrada de Jesus en la situacidon
histérica y concreta de la mujer? Este
reconocimiento es de suma importancia
para comprender que, en efecto, las
mujeres, en tanto humanas, no pueden
escapar de su tiempo ni de las condicio-
nes materiales de su existencia. Por eso,
no puede dejarse sobre sus hombros la
tarea de ser guardianas del mensaje
evangeélico, nimucho menos la obligacidn
de validar todas aquellas ensenanzas
catélicas que cercenan su autonomia'y su
derecho a decidir en todos los asuntos
esenciales de su vida, como por ejemplo
la maternidad.

Es la maternidad precisamente, uno de
los aspectos en que mas enfatiza la carta
apostolica con relacion a la funcién social
que quiere asignarsele a la mujer sin con-
sultarla. Aun a costa de la propia indivi-
dualidad de la mujer, y de su dignidad,
cuando reconoce la carta que en muchas
ocasiones las mujeres son expuestas al
escarnio publico o quedan abandonadas
con su maternidad, y en esos casos quie-
nes estan detrds son hombres prestos a
condenarlas, no deja de ser una muestra
de una insultante injusticia, desigualdad
e iniquidad contra las mujeres.
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Puede afirmarse que Mulieris Dignitatem
es uno de los documentos de la iglesia
que busca obrar como un desiderdtum?
para la mujer, sin contar con lo que reco-
noce que hizo JesuUs en su prédica: con-
sultar la experiencia de vida de las muje-
res. Por ello no basta con expresar grati-
tud a las mujeres por todos sus carismas,
segun se lee en la conclusion del docu-
mento. Es necesario exhortar a que se
respete la autonomia de las mujeres y su
decisi6én cuando optan por interrumpir
un embarazo, adn siendo ellas creyentes
en la fe catélica.

Una de las barreras para garantizar el
derecho de las mujeres al aborto, es la
falta de comprensién por parte de la
poblacion (en particular la catélica®), de
que el aborto como toda realidad
humana tiene una historia y no ha sido
tan conocida; lo que debe profundizarse
mas es cudl ha sido su curso y como éste
ha determinado las miradas que se
tienen sobre un tema complejo, y que en
su discusion intervienen consideraciones
de orden religioso, legal, ético, politico,
de salud; pero que paraddjicamente a
quien menos se escucha con atencion es
a las mujeres, quienes son las protagonis-
tas y cuyos proyectos de vida estan en
juego.

Pues bien, por influencias de corrientes
de pensamiento como el dualismo vy el
maniqueismo, el cristianismo consider6
en sus origenes que el ser humano era
una entidad constituida por un principio

2.Juan Pablo Il. Carta Apostdlica Dignidad de la mujer. Ed. Paulinas.
2001. p. 44

3. Deseo o aspiracién que aun no se ha cumplido.

4. Se estima que en América Latina la poblacién catélica es del 69% y en
Colombia del 80%

UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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espiritual (bueno) y otro material (malo).
Por tanto, algo como la sexualidad fue
considerado pecaminoso. En el caso del
aborto, en el inicio fue considerado como
pecado. En el abordaje sobre el aborto un
criterio en la discusién ha sido considerar
si hay diferenciacion entre vida humanay
persona humana en el tiempo que dura la
vida intrauterina.

Asi, en los primeros escritos cristianos
quienes no hacian la diferenciacion con-
sideraban que habfa una persona
humana desde el momento de la concep-
cion. Al contrario, quienes hacian la dife-
renciacion, consideraban que la persona
se formaba mucho después de la concep-
cidén. San Agustin expresaba que en ese
tema seguia las ensenanzas de San Jero-
nimo, quien tenia dudas al reconocer que
no sabia cuando llegaba el alma al
cuerpo.?

En la temprana y alta Edad Media, los
Penitenciales (catdlogos que contenian
las listas de penitencias) impusieron las
penas mas pequenas por aborto, si este
se realizaba en un tiempo cercano al
comienzo de la gestaciént. En la baja
Edad Media (siglo VIII = XIV) la interpreta-
cion dominante consider6 que durante la
gestacion habia diferenciacion intrauteri-
na; un pensador como Santo Tomas de
Aquino, por ejemplo, afirm6 la anima-
cion? tardia apoyado en la teoria del hile-
morfismo® desarrollada por Aristételes,
por lo que se consider6 el aborto como
homicidio en el caso de existir un feto
animado.

Entre los siglos XV y XVI (Renacimiento)
en los que se manifiesta el deseo de
encontrar un nuevo sentido a las escritu-
ras, se mantuvo el analisis en términos de

Arte: ChiariB

diferenciacion intrauterina y ausencia de
dicha diferenciacién. Un ejemplo de la
primera postura es el de Martin Azpilcue-
ta, consejero de los papas en materia de
moral, de la Escuela de Salamanca y con-
siderado como canonista importante,
expresaba que era permitido suministrar
un abortivo si fuera necesario salvar la
vida de la mujer cuando el médico juzga
confiadamente que el feto no tiene un
alma racional. En contraste, un Papa
como Sixto V (1585- 1590) “condend a
todos aquellos que causaran un aborto o
la expulsion del feto no maduro:

"ya esté animado o inanimado, formado o
informe.”?

5. Aborto e Iglesia: una relacion entre luces y sombras. Catdlicas por el
Derecho a Decidir. 2016. p.41.

6. Ibid. p.43

7. Entrada del alma al cuerpo.

8. Todo cuerpo estd constituido por dos principios: materia y forma. De alli
se sigue que para que exista una persona humana no puede darse la
circunstancia de un alma humana en un cuerpo que no lo sea.

9. Aborto e Iglesia: una relacion entre luces y sombras. Catélicas por el
Derecho a Decidir Op.cit. p.49. 2016
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El siglo XVII avanz6 en medio de la critica
a los argumentos de autoridad y el cues-
tionamiento a la escoldstica catolica. Para
moralistas de ese siglo como Alfonso de
Carranza (1629) solo el aborto indirecto
era permisible por ser un efecto secunda-
rio de un procedimiento médico. Entre
quienes afirman la diferenciacién intrau-
terina, el sacerdote jesuita Leonard Les-
sius (1554 -1623) sostuvo la diferencia-
cién entre feto animado y no animado y
acepto el aborto de feto animado.

Durante el siglo XVIII, llamado de las
luces, la doctrina religiosa sigue en el
foco de las discusiones, lo que da origen
al deismo (Dios no interviene en los des-
tinos del mundo y el ser humano es el
Unico responsable de su destino) y al
teismo (trata de conciliar la ciencia con la
religion). En la postura de la diferencia-
cién intrauterina, San Alfonso Maria de
Ligorio reafirmo la regla de la animacion a
los cuarenta dias de la concepcion para
varones y ochenta dias para las mujeres.
En cercania temporal, la posicién contra-
ria fue respaldada por Monsenor Francis-
co Cangiamila al considerar que habia
animacion fetal desde el momento de la
concepcion, por tanto fue contrario al
aborto.

Los siglos XIX y XX vieron avanzar la idea
de que la profesion de fe debe hacer
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Foto: CDD Argentina

parte del fuero intimo de las personas. La
lglesia catolica por su parte, mantuvo su
postura de lidiar con los avances en el
campo del conocimiento humano ora
condenando algunos de esos avances ora
tratando de incorporar el resto; no sin
antes cultivar en los fieles la devocidn
por figuras como la virgen Maria o el pro-
lifico santoral que crece con terquedad. El
papa Pio IX (1846 -1878) dispuso incluir
la excomunidn inmediata para el pecado
grave de aborto sin hacer distincion entre
feto animado o inanimado. No hubo
antes de esta pena unanimidad, en
cuanto a si las penas debian ser menores
0 mayores dependiendo de si habia
animacion o no.

Desde el papa Pio IX hasta hoy se mantie-
ne su disposicion. Pero claramente a lo
largo del tiempo no hubo una postura
unénime sobre aborto en el interior de la
Iglesia (aqui se han citado sélo algunos
ejemplos de los que se encuentran en la
historia de esta larga discusion sobre el
aborto). En esta historia han hablado los
hombres de iglesia, corresponde ahora
que hablen las mujeres y que su voz sea
escuchada asi como corresponde que se
respeten sus derechos sexuales y repro-
ductivos entre los que esta el derecho a
decidir acerca de si desean ser o no
madres.

ABORTO LEGAL Y SEGURO: UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUIJERES.
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iEN LA IGLESIA CATOLICA EL
ABORTO ESTA DESPENALIZADO!

APORTES PARA DESPENALIZAR LA CONCIENCIA
Y PARA EJERCER EL DERECHO A DECIDIR DE

LAS MUJERES

Por: Sandra Mazo, Coordinadora de Catdlicas por el Derecho a Decidir

El presente articulo tiene como proposito
aclarar conceptos basicos sobre aspectos
religiosos y del derecho candnico, en los
que lejos de condenar o culpabilizar a las
mujeres que interrumpen un embarazo,
senalan caminos de liberacion vy realiza-
cion de sus derechos. Para empezar, el
marco de estos valores esenciales en la
defensa del derecho a decidir de las
mujeres con respecto al aborto, lo encon-
tramos en el principio de la Laicidad, en
el que el Estado Laico se convierte en su
expresion politica, que como instrumento
juridico y politico estd al servicio de las
libertades en una sociedad plural, diversa
y democratica. La laicidad no es indife-
rencia religiosa, ni oposicion a lo religio-
so, ni a las espiritualidades, ni ausencia
de creencias religiosas. Tampoco es la
negacion de las religiones, ni lucha contra
unaiglesia o las iglesias, sino la oposicion

Foto:
Mi cuerpo, mis reglas

a las ideas teocraticas de y en la politica
(gobierno en nombre de Dios), al autori-
tarismo de los dogmas que se intentan
imponer como verdades generales para
todos y todas.

En el caso Colombiano, mientras que la
Constitucion de 1886 garantizaba la
libertad de cultos pero subordinandola a
la conformidad del culto respectivo con
la moral cristiana, y en todo caso, some-
tiendo su ejercicio a las leyes, el Constitu-
yente de 1991, por el contrario, optd por
liberalizar la libertad de cultos, sin esta-
blecer limites constitucionales expresos
a su ejercicio. Es decir, la Constitucién de
1991 garantiza la libertad de cultos y la
igualdad entre las diferentes confesiones
religiosas e iglesias (art. 19) y si bien en
su preambulo se invoca la proteccidon de
Dios, tal indicacion tiene un caracter



general y no referido a una iglesia en
particular, se refiere a una divinidad abs-
tracta o general, que ya no es fuente
suprema de soberania o de autoridad y
no establece ninguna primacia entre los
diferentes cultos.

La Constitucion vigente consagra el
caracter pluralista del Estado Social de
Derecho, del cual el pluralismo religioso
es uno de los componentes mas impor-
tantes, junto con la libertad religiosa y el
tratamiento igualitario de todos los
credos, al tiempo que excluye cualquier
forma de confesionalismo. Esto implica
entonces que en el ordenamiento consti-
tucional colombiano, hay una separacién
entre el Estado y las iglesias porque el
Estado es Laico; en efecto, esa estricta
neutralidad del Estado en materia religio-
sa es la Unica forma de asegurar que los
poderes publicos garanticen el pluralis-
mo y la coexistencia igualitaria y la auto-
nomia de las distintas confesiones
religiosas.

Asi entonces, la formula politica que se
adopta como constitutiva del Estado
Colombiano, como Estado Social y Demo-
cratico de Derecho, Pruriétnico y Multi-
cultural, lleva in situ, como lo expresa el
Tribunal Constitucional en la sentencia
C-350 de 1994, “..una definicion ontolo-
gicamente pluralista en materia religiosa y
que ademds reconoce la igualdad entre
todas las religiones no puede al mismo
tiempo consagrar una religion oficial o
establecer la preeminencia juridica de cier-
tos credos religiosos. Es por consiguiente
un Estado laico. Admitir otra interpretacion
seria incurrir en una contradiccion logica.
Por ello no era necesario que hubiese
norma expresa sobre la laicidad del Estado.
El pais no puede ser consagrado, de
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manera oficial, a una determinada religion,
incluso si ésta es la mayoritaria del pueblo,
por cuanto los preceptos constitucionales
confieren a las congregaciones religiosas
la garantia de que su fe tiene igual valor
ante el Estado, sin importar sus origenes,
tradiciones y contenido. Las definiciones
constitucionales sobre la estructura del
Estado, y en este caso particular, sobre la
laicidad del Estado y la igualdad entre las
confesiones religiosas, no pueden ser alte-
radas por los poderes constituidos sino por
el propio constituyente™®.

No cabe duda entonces, que el Estado
colombiano en materia religiosa adopta
la férmula del Estado Laico, por lo que la
defensa de la Laicidad y del Estado Laico
resultan indispensables si queremos
como sociedad avanzar en el reconoci-
miento y pleno goce de los derechos, en
donde las decisiones de las mayorias no
impliquen la vulneracién de los derechos
de las minorias, teniendo como principios
iluminadores la diversidad, la multicultu-
ralidad y la plurietnicidad. Estos princi-
pios son los pilares del Estado Social y
Democratico de Derecho, los que se
ponen en riesgo cuando un credo o
credos particulares buscan imponer su
concepcion del mundo y de la vida al
conjunto de la sociedad. Pero el riesgo es
ain mayor cuando las confesiones
religiosas se vuelven a su vez partidos
politicos o militantes fundamentalistas
de idearios politicos que expresan sus
propios dogmas constitutivos. De este
modo se atenta contra la formula del
Estado Laico, que es precisamente el que
garantiza el ejercicio de la libertad
religiosa.

10. Corte Constitucional, Sentencia C-350 de 1994.
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DESPENALIZAR LOS CUERPOS,
DESCULPABILIZAR LAS
CONCIENCIAS.

El Estado Laico, la Laicidad y la Objecion
de Conciencia, son materias que se han
relacionado historicamente por oposi-
cion con los temas religiosos. Podria
incluso afirmarse que han surgido y se
han consolidado como reaccion a las cos-
movisiones anacrénicas y fundamentalis-
tas del mundo ancladas en paradigmas
de fe, desde donde se imponia y permitia
una sola forma de pensar y de actuar a
partir de un modelo Unico de moral. Esto
llevd a la humanidad a vivir épocas de

M1 cuerpo.

oscurantismo 'y horror incentivados
desde las estructuras eclesiales en conni-
vencia con los poderes politicos tradicio-
nales, los que persiguieron, desterraron,
quemaron, asesinaron y esclavizaron a
millones de seres humanos, todo ello con

el objetivo de imponer una sola forma de
pensar, de vivir y estar en el mundo y de
entender la realidad.

Esa horrorosa vision impuesta principal-
mente por la Iglesia Catdlica sobre
muchos pueblos y culturas, fue especial-
mente cruel con las mujeres, a las que
discriminaron, violentaron, sometieron,
torturaron y subvaloraron, no solo en la
sociedad sino también al interior de la
misma iglesia. Y aun hoy la estructura del
poder eclesial insiste en mantener el
control sobre el cuerpo, la vida y las deci-
siones de las mujeres, y no escatima
esfuerzos para evitar que ellas alcancen

Mi decisidn.

Campania aborto legal y seguro, Argentina

libertades y derechos, plena ciudadania e
igualdad real como feligreses.

Particularmente la Iglesia catdlica man-
tiene un especial interés con relacién a
las iniciativas que promueven la libertad



para decidir sobre la sexualidad vy la
reproduccion, pues tales derechos se
encuentran intimamente ligados con la
capacidad ética del individuo para tomar
decisiones auténomas frente a su vida;
en las cuales el rol de la iglesia historica-
mente ha sido el de intervenir, con el fin
de perpetuar en las mujeres el ideal cat6-
lico de sumisidén y de su esencia mujer—
madre, por lo que el tema del aborto es
aun mas inquietante para la estructura
eclesial, puesto que por un lado, pierde el
control sobre la vida, y de otro, el control
sobre la mujer—-madre, y de ahi su radical
oposicion frente al avance de los dere-
chos en estas materias.

Con todo, la postura anterior reciente
debates al interior de la estructura ecle-
sial, pues "cabe senalar que la constancia
argumentativa de la jerarquia eclesial
sobre la defensa de la vida desde el
momento de la concepcion en el debate
publico sobre aborto, siempre se ha
presentado como si fuese monolitica, sin
disidencias en su interior, con una postu-
ra intransigente y un discurso omnimodo,
logrando de esta manera convertirse en
una de las voces mas representativas
sobre el tema, desconociendo al mismo
tiempo que en ella misma existen otras
miradas y concepciones sobre el particu-
lar”.1t

En este complejo debate, se han conoci-
do posturas de algunos te6logos y teolo-
gas que destacan el hecho de que la
ensenanza Catdlica romana sobre el
aborto no esta regida por la doctrina de la
infalibilidad papal*? y por lo tanto ofre-
cen una mirada historica, en la cual
demuestran que siempre han existido
desacuerdos en el interior de la Iglesia
sobre el tema. Plantean que “la prohibi-
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cion del aborto nunca ha formado parte
del magisterio de la iglesia, lo que signifi-
Ca que aunque la practica del aborto es
causa de excomunion, lo cual es una
decision legislativa, la base teologica
para este castigo todavia no se ha esta-
blecido adecuada e infaliblemente como
ensefianza de la Iglesia” (Hurst, Jane.
1982)".13

En tal sentido, el Cédigo de Derecho
Canonico, reformado en 1983 por el Papa
Juan Pablo Il, incluye el libro VI referente
a las sanciones en la iglesia, lo que podria
considerarse como el cédigo penal de la
lglesia Catélica. Las sanciones para el
delito de aborto se establecen en el
Canon 1398 que plantea:

(‘O_uien procura el aborto, si

éste se produce, incurre en
excomunion latae sententiae*4

(C.1398). 9

Pero al mismo tiempo que determinan las
sanciones, también el Cddigo de Derecho
Candnico, en el libro Ill, presenta dos
Canones, en los que se consideran las
causales eximentes y atenuantes para la
pena de aborto. Estos canones son los
siguientes:

11. “La Jerarquia de la Iglesia Catélica y el Aborto”, publicado en “Aborto
e lglesia, una relacion entre luces y sombras”, Catélicas Por el
Derecho a Decidir — Colombia, Bogotd, 2016, pdg. 15 y ss.

12. Para que la Iglesia la considere infalible, una declaracion pontificia
debe ser lo que se llama una declaracién solemne tocante a la fey a
la moral que descanse en el magisterio extraordinario de la iglesia y
debe dirigirse a toda la iglesia ex cathedra.

13. Ibid, pdg. 18

14. Las penas latae sententiae (de sentencia ya aplicada o automdtica)

son aquellas que no requieren un procedimiento propio de tribunal
eclesidstico con juez, parte acusatoria y abogado defensor y que
proponen las penas llamadas ferendaesententiae (de sentencia que
tiene que ser proferida).

UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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(‘Canon 1323. No queda

sujeto a ninguna pena quien,
cuando infringié una ley o
precepto:

a. Aun no habia cumplido die-
Ciséis anos;

b. lgnoraba sin culpa que
estaba infringiendo una ley o
precepto; y a la ignorancia se
equiparan la inadvertencia vy
el error;

c. Obré por violencia, o por
caso fortuito, que no pudo
preverse o que, una vez pre-
visto no pudo evitar;

d. Actu6 coaccionado por
miedo grave, aungue lo fuera
solo relativamente, o por
necesidad o para evitar un
grave perjuicio, a no ser que el
acto fuera intrinsecamente
malo o redundase en dano de
las almas;

e. Actud en legitima defensa
contra un injusto agresor de si
mismo o de otro, guardando la
debida moderacion;

f. Carecia de uso de razon, sin
perjuicio de lo que se prescri-
be en los Cadnones 1324, 1°,2°
y 1325;

g. Juzgd sin culpa que concu-
rria alguna de las circunstan-
cias indicadas en los numera-
les 40 o 50. ]

(‘ Canon 1324. El infractor no

queda eximido de la peng,
pero se debe atenuar la pena
establecida en la ley o en el
precepto, o emplear una peni-
tencia en su lugar, cuando el
delito ha sido cometido:

a. Por quien tenia sélo uso
imperfecto de razon;

b. Por quien carecia de uso de
razobn a causa de embriaguez
u otra perturbacion semejante
de la mente, de la que fuera
culpable;

c. Por impulso grave de
pasion, pero que no precedio,
impidiéndolos, a cualquier
deliberacion de la mente vy
consentimiento de la volun-
tad, siempre que la pasidon no
hubiera sido voluntariamente
provocada o fomentada;

d. Por un menor de edad, que
haya cumplido dieciséis anos;

e. Por quien actu6 coacciona-
do por miedo grave, aunque lo
fuera solo relativamente, o
por necesidad o para evitar un



grave perjuicio, si el delito es
intrinsecamente malo 0
redunda en dano de las almas;

f. Por quien actud en legitima
defensa contra un injusto
agresor de si mismo o de otro,
pero sin guardar la debida
moderacion;

g. Contra el que lo provoca
grave e injustamente;
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h. Por quien erronea pero cul-
pablemente juzgd que concu-
rria alguna de las circunstan-
cias indicadas en el Canon
1323, 4°05°;

i. Por quien, sin culpa, ignora-
ba que la ley o el precepto
llevaban aneja una peng;

j. Por quien obré sin plena
imputabilidad, con tal de que
ésta siga siendo grave. 9

arte: Prodymil
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Los anteriores Canones resuelven la gran
confusién que existe entre los/as catoli-
cos/as con respecto al castigo de la Igle-
sia respecto al aborto; pues “en términos
morales, el delito equivale a un grave
pecado. Esto quiere decir que si no se le
aplica pena, es porque se reconoce que
no existi6 el pecado grave, pecado
mortal, pues para que éste se configure
tiene que darle plena imputabilidad”
(Mdnera, A. 2006), por lo tanto, “la perso-
na que en su conciencia ha procedido a
un comportamiento fisicamente malo
como es el aborto, no incurre necesaria-
mente en mal moral, no comete pecado
mortal, si procede en razon de los men-
cionados atenuantes, especificamente si
aplica el principio del mal menor o del
bien mayor, en la situacion de conflicto
de valores o deberes que es lo que gene-
ralmente acontece en el tema del aborto”
(Ibid. p, 3).

"En consecuencia, son las personas impli-
cadas en esta situacion las que, en su
conciencia, determinan si en cada caso
particular se hallan incursos en las causa-
les eximentes o atenuantes, de donde
surge la necesidad para los fieles de
conocer sus derechos consagrados en el
Codigo de Derecho Canonico y la obliga-
cion ineludible de la autoridad eclesiasti-
ca, de darlos a conocer a todos los miem-
bros de la iglesia catolica, a su feligresiay
también a la opinidn publica. Con todo,
estas reflexiones aportadas en las Gltimas
décadas por teblogos catdlicos, eviden-
cian que la postura de la jerarquia ecle-
sial con respecto al aborto, no esta lo
suficientemente clara en su interior, e
incluso sus propias leyes sobre el parti-
cular son més benignas, moderadas y

liberales, que las mismas leyes civiles,
toda vez que en la legislacién catélica el
aborto es perdonado en todas las
circunstancias”®>.

Pese al desconocimiento generalizado de
esta normativa eclesial, muchas mujeres
catolicas abortan sintiéndose culpables,
y sin saber que las razones por las cuales
tomaron esta decision no constituyen
pecado alguno. Asimismo, la posibilidad
de conocer las leyes canonicas de la
iglesia, ha permitido que algunas perso-
nas catoélicas tomen distancia de las pos-
turas asumidas por la jerarquia eclesial
con respecto al aborto, desde donde han
reformulado los preceptos morales de
aquella, sin desconocer que el aborto es
un asunto ético y moral delicado, que
debe enfocarse hacia el derecho a decidir
con fundamento en la conciencia indivi-
dual y ante el tribunal de su propia con-
ciencia.

Asi las cosas, lo que equivocamente se
expresa por los representantes de la Igle-
sia como condena moral contra las muje-
res que se hallan en las circunstancias de
acudir a la IVE y que en consecuencia
habrian cometido un "pecado” causal de
excomunion, NO ES ASi a la luz del propio
Derecho Candnico, que es el conjunto de
normas y leyes que regulan el funciona-
miento de la Iglesia catolica; es decir, su
ordenamiento juridico y que trata de
como es el gobierno de la Iglesia, como
estd organizada la jerarquia, cuales son
los derechos y deberes de los fieles, y

15. Ibid, pdg. 21



cudles son las sanciones a imponer
cuando se contraviene una norma.

Y tal como se ha podido observar en
precedencia, el Derecho canodnico esta-
blece Atenuantes, que son las circunstan-
cias que modifican la responsabilidad
penal de la persona que ha cometido un
delito haciéndola mas leve, lo mismo que
Eximentes, las que a su vez son las
circunstancias que liberan de la respon-
sabilidad penal a una persona que se ha
visto incursa en una conducta considera-
da como delito. En el ambito religioso la
conducta delictuosa puede ser conside-
rada pecado y las circunstancias en las
que se cometié dado el caso pueden ser
eximentes.

Del mismo modo, las ensenanzas de la
lglesia sobre el tema del aborto no estan
regidas por la condicién de la Infalibili-
dad Papal, la que se entiende como el
atributo o condicidén de quien nunca se
equivoca ni comete error y dentro de la
doctrina catélica el cardcter de infalible
lo detenta el Papa cuando da a conocer
una ensenanza sobre cuestiones de fe o
moral y ésta es considerada declaracidon
ex cathedra o definida solemnemente por
el pontifice, cuando afirma algo en su
calidad de pastor y maestro de todos los
fieles 0 cuando manifiesta algo en senti-
do definitivo. Esta caracteristica no per-
mite que lo ensenado sea controvertidoy
por el contrario exige que sea acatado. La
doctrina de la infalibilidad fue estableci-
da por el Concilio Vaticano | en 1870. Se
insiste sin embargo que esta condicion
no la ostenta el tema del aborto, pues
asumirlo como tal implicaria un descono-
cimiento grave a las disposiciones nor-
mativas contempladas en los Canones
arriba referidos.
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Por el contrario, el tema del aborto para la
feligresia catolica ha de ser un asunto de
Libertad de Conciencia, que es la capaci-
dad y el derecho que tiene toda persona
para manifestar sus creencias religiosas,
politicas o de otra indole y con base en
ellas tomar decisiones con autonomia, a
partir de su propia identidad, de su siste-
ma de valores y de sus circunstancias.
Ademas, la libertad de conciencia es un
derecho protegido por el ordenamiento
juridico y hace parte primordial de los
Derechos Humanos.

De modo que cuando una mujer se ve en
la circunstancia de acudir a la IVE, ante
todo debe considerar la autonomia de su
propia libertad de conciencia y con base
en ella ejercer su derecho a decidir. Inclu-
so puede tomar en consideracion postu-
ras morales como la del Mal Menor, que
es una doctrina moral que permite la
resolucion de un dilema ético partiendo
de la base de que si frente a dos opciones
entre las que se debe elegir ninguna es
satisfactoria, entonces se debe optar por
la que cause el menor dano, que en tal
caso se convierte en el mayor bien posi-
ble.

De estos temas se ha ocupado la Teologia
Moral, que es aquella rama de la Teologia
que tiene como objeto de estudio los
preceptos morales. Por ello trata sobre el
bieny el mal, es decir, sobre la moralidad
de las acciones humanas. La Teologia
Moral discierne sobre los valores morales
que poseen los creyentes. La Teologia
Moral cristiana compara la moral de un
momento histérico con la moral predica-
da por el Evangelio.
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La consecuencia obligada de lo anterior,
es que las mujeres que se hallan en la
situacién de acudir a la IVE no estén incu-
rriendo ipso facto en un pecado y mucho
menos en causal de excomunién, pues
siempre existira la posibilidad y capaci-
dad de discerniry ello implica el ejercicio
de la libertad de conciencia para ejercer
el derecho a decidir, el que esta ampara-
do por los preceptos normativos del
propio Derecho Candnico.

Del mismo modo, cabe recordar que a la
luz de la legislacion colombiana, la IVE es
un derecho siempre que se halle en una
de las causales despenalizadas por el
Tribunal Constitucional, y en cuanto dere-
cho debe ser garantizado por el Estado y

no admite restricciones ni barreras, ni
siquiera si frente al mismo el profesional
médico que debe practicar directamente
el procedimiento ejerciere la Objecidén de
Conciencia.

Si la IVE se ha despenalizado en varias
causales, es conveniente que cuando
menos frente a las mismas desculpabili-
cemos las conciencias, pues cuando una
mujer decide ejercerla, esta prevalida de
su libertad de conciencia y ejerciendo su
derecho a decidir, que como se ha
expuesto en precedencia, encuentra
apoyo y consagracion en el Derecho
Canodnico (para quienes se adhieren a la
fe catélica).

foto: CDD Argentina
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. POEMA
“OTRO SI DIGO”’

Gabriela Robledo (Argentina)

®e
Demandan expropiar mi cuerpo. O
Es legl’timo segln la Iey.
E]juez regularé copiosos honorarios.
Se habrs hec,nojusticia.
Declararén mi placer de interés pdlolico.
Hallaran la marca incandescente
de un hierro patriarcal sobre mi espa]da.

Me sepultarén Ioajo sus escuelas, sus iglesias, sus cortes dejusticia
por subversiva, por guerri”era, por tortillera, por poeta.

Me quebrarén por no torcer el brazo.

Me violaran gendarmes de todas las tropas.

Apelaré,

esa ley que no tiene vigencia en mi cuerpo,

que me excomulga, me proscribe, me desaparece;

desnuda en el atrio

ape|aré,

con los muslos, con el pubis, con los brazos, con las venas, con el cuello,

con Ias aml’gdalas, con el iris, con la cdrnea, con las ufas, con las rodi”as no.
Apelaré

‘ aunque Temis no se avoque ni escuche mi caso V
ape|aré con |as tetas, con e| puﬁo, con los pies,

con las orejas, con las pestafias, con la espa]da,

ape|aré en presente en pasa(Jo y en futuro
del derecho y del revés

con los dientes, con la cola, con las pezufias,
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_ LA OBJECION DE CONCIENCIA:
UN DERECHO Y UN ADVERSO

Por: Eugenio Guerrero, abogado defensor de derechos humanos. Integrante de Codacop

La objecién de conciencia ha de reco-
nocerse como uno de los logros mas
importantes de la humanidad, en
cuanto se preserva a las personas un
ambito intimo de inviolabilidad, en
donde ni el Estado ni la sociedad ni las
demds personas pueden inmiscuirse,
dado que desde una ética racional, el
individuo ha de responder primero y
sobre todo, ante el tribunal de su
propia conciencia.

La objecién de conciencia se enmarca
en la categoria de los derechos subjeti-
vos, esto es, como facultad, potestad y
titulo que puede contra todo el poder
del Estado, del que son titulares las
personas por el mero hecho de serlo,
sin ninguna distincion o discrimina-
cion. Con estas caracteristicas se le
incluye en el Derecho Internacional de
los Derechos Humanos y normativa-
mente estd consagrado, entre otros
instrumentos internacionales, en el
articulo 12 de la Convencioén Interame-
ricana de Derechos Humanos, en el
articulo 18 del Pacto Internacional de
los Derechos Civiles y Politicos, y en el
articulo 18 de la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos.

En el caso Colombiano, la objecion de
conciencia fue objeto de profundos
debates al interior de la Asamblea
Nacional Constituyente, sin que se
incluyera de manera expresa en el
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texto constitucional. Sin embargo, en la
Constitucion Politica vigente se estable-
cieron los principios con base en los que
se enmarca su ejercicio, entre los que se
hallan las libertades basicas y la expresa
referencia a la adopcién del principio
valor del Estado Laico, dada la pristina
separacion del Estado respecto a las con-
vicciones religiosas y la proscripcion a la
existencia de una religion estatal, esta-
bleciendo por el contrario el derecho de
libertad religiosa y la igualdad ante la ley
y el Estado de todos los credos y confe-
siones religiosas.

En tal marco axiologico constitucional se
inscribe el derecho a objetar conciencia,
el que la Corte Constitucional mediante
Sentencia C-728 de 2009, lo ha reconoci-
do como un derecho fundamental, al
decir que “La jurisprudencia constitucio-
nal ha destacado la existencia de un claro
nexo entre la objecion de conciencia y la
libertad de pensamiento, la libertad
religiosa y la libertad de conciencia, [..]
hasta el punto de poder afirmar que la
objecion de conciencia resulta ser uno de
los corolarios obligados de estas liberta-
des™e.

De modo que la objecién de conciencia
no estd expresamente consagrada en el
texto constitucional, pero el alto tribunal
lo ha definido como un derecho funda-
mental innominado, derivado de otros
derechos vy libertades fundamentales
como la libertad de conciencia, de pensa-
miento y de cultos, estas si incluidas
directamente en la letra constitucional.

De acuerdo con lo anterior, se entiende la
objecién de conciencia como “el derecho
fundamental y personalisimo, derivado
de la libertad de conciencia, de la liber-
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tad religiosa y de cultos y de otros dere-
chos de caracter constitucional que tiene
toda persona natural de oponerse, por
razones de indole ética, filosofica, politi-
ca, cultural o religiosa, al cumplimiento
de un deber contemplado en el ordena-
miento juridico, cuando éste resulte
incompatible con convicciones derivadas
de su conciencia. Las creencias, motiva-
ciones o razones que configuren la obje-
cién de conciencia deben ser fijas, pro-
fundas, sinceras y responder a fines cons-
titucionalmente admisibles”?”.

Con todo, la objecién de conciencia no es
un derecho absoluto, condicién que com-
parte con los demas derechos. Su ejerci-
cio encuentra limites claros e infranquea-
bles en los derechos de terceros, sobre
todo cuando estos se ponen en riesgo o
se vulneran, generdndose una tension
entre el derecho del objetor y los dere-
chos de los terceros, tension que se
resuelve de forma tal que se garanticen
de la manera mas amplia posible los
derechos de los terceros. Este es el tipico
caso del profesional de la salud que se
enfrenta al deber legal de realizar un pro-
cedimiento médico como la IVE, el que
considera que atenta contra sus creen-
cias morales o sus convicciones fijas, pro-
fundas y sinceras. En este caso, tal como
lo ha establecido la jurisprudencia de la
Corte Constitucional, el médico podria
objetar bajo la responsabilidad de entre-
gar de forma veraz toda la informacion y

16. Corte Constitucional, Sentencia C-728 de 2009, M. P.
Gabriel Eduardo Mendoza Martelo.

17. Definicién tomada del proyecto de Ley por el cual se regula el derecho
fundamental a la objecion de conciencia, trabajado por la Alianza de
Organizaciones conformada por ACOOC, Catdlicas por el Derecho a
Decidir y la Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres.
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encausar el caso a otro profesional que si
realice el procedimiento. Sin embargo, en
ciertas circunstancias en las que se pone
en riesgo la vida o los derechos de las
personas, o no existiendo en el lugar otro
profesional que pueda realizarlo con
toda solvencia profesional, el derecho
del objetor debe ceder en favor de la
garantia de los derechos de los terceros.

Aqui entran en juego otros aspectos
como el hecho de que la salud es un
derecho fundamental que debe ser
garantizado por el Estado y al mismo
tiempo un servicio publico que también
es prestado por el Estado, financiado con
recursos publicos y supervisado por las
instancias de control respectivas, servicio
al que debe tener acceso toda la pobla-
cién en condiciones de igualdad y cali-
dad. Con ello se introduce otro debate
relacionado con el juramento hipocratico
y con el compromiso ético de la profesion
médica, en donde cabe la pregunta sobre
la pertinencia y autenticidad de la obje-
cion de conciencia que interponen los
profesionales médicos, pues en muchos
casos, ha sido utilizada como un meca-
nismo para negar derechos y se ha erigi-
do como barrera para el acceso de las
mujeres al derecho y a los servicios de
IVE.

No cabe duda respecto al caracter de
derecho fundamental que ostenta la
objecion de conciencia. Sin embargo,
cuando esta no es auténtica, profunda y
sincera, deviene en un ejercicio inconsti-
tucional de tal figura, expediente al que
han acudido tanto instituciones presta-
doras de salud como empresas promoto-
ras de salud, toda vez que han recurrido a
la objecion institucional o han impedido
por el camino de las barreras institucio-

foto: CDD Argentina

nales, que las mujeres accedan en condi-
ciones dignas a estos servicios, vulneran-
do asi sus derechos. También los médicos
han elevado objeciones colectivas o han
incumplido las obligaciones derivadas
del ejercicio de la objecidn, especialmen-
te la de encausar a la mujer ante otro pro-
fesional no objetor y la de entregar toda
la informacién objetiva, veraz, confiable y
verificable.

La inveterada costumbre que invade el
alma de la sociedad colombiana de aten-
der mas alinciso que al Derechoy la con-
dicién de claro violador de los derechos
que ostenta el Estado colombiano, ha
hecho que un logro de la humanidad,



como es la objecién de conciencia, se
transforme para el caso de la IVE en un
verdadero adverso para los derechos de
las mujeres y especialmente para su
derecho fundamental a decidir.

Si las Instituciones Prestadoras de salud
(IPS), las Entidades prestadoras de Salud
(EPS) y profesionales médicos acataran y
cumplieran las reglas establecidas en la
consolidada jurisprudencia sobre la obje-
cién de conciencia frente a la IVE, con
seguridad no se vulnerarian los derechos
de las mujeres. La realidad muestra otra
cosa. Por intereses politicos, religiosos o
convicciones morales particulares, la
objecién de conciencia es utilizada de
manera abusiva e ilegal para negar los
derechos de las mujeres, al tiempo que
se desconocen los mandatos normativos
y las recomendaciones de organismos
especializados de la ONU sobre la
materia.

Finalmente, cabe indicar que muy recien-
temente hubo un claro intento por retro-
ceder la linea jurisprudencial de la Corte
Constitucional respecto a la IVE, en
donde se buscaba poner limites tempo-
rales para el ejercicio del derecho a la
IVE. Afortunadamente la ponencia que
esto buscaba fue derrotada, por lo que
siguen vigentes las reglas establecidas
por el Tribunal Constitucional, pudiéndo-
se ejercer sin consideraciéon a la edad
gestacional, siempre que se esté dentro
de las causales despenalizadas. Del
mismo modo, se reitera que:

® | 3 objecion de conciencia es un dere-
cho de las personas naturales y no de
las juridicas.
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® Que est3 proscrita la objecion institu-
cional y de ideario.

e Que so6lo pueden ejercer la objecion
de conciencia los profesionales médi-
cos que practican directamente el pro-
cedimiento.

e Que se deben argumentar las razones
religiosas en que se funde la objecién,
porque no es un asunto de la mera
opinién subjetiva del médico frente a
la IVE.

e Que se debe encausar inmediatamen-
te a la mujer ante otro profesional no
objetor.

e Que se tiene la obligacion de otorgar a
la mujer toda la informacion sobre la
materia.

e Que definitivamente no es un derecho
absoluto, porque cuando se ponen en
riesgo los derechos de terceros, estd
en juego la vida o en el lugar no hay
otro profesional no objetor que pueda
practicar el procedimiento, los dere-
chos del objetor deben ceder frente a
la garantia de los derechos de los
terceros.

e Que interponer una barrera adicional
para acceder a la IVE constituye violen-
cia de género.

En fin, pareciera que el juicio de razona-
bilidad del derecho a la objecidén de con-
ciencia, indicaria que en todo caso, en
donde los derechos fundamentales de
terceros se pongan en juego por mis con-
vicciones religiosas, el dictamen del
tribunal de mi propia conciencia ordena-
ria ceder en favor de aquellos derechos.
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. BARRERAS DE ACCESO AL

ABORTO LEGAL.:
EL MOMENTO DE SUPERARLAS

Por: Juliana Martinez L. Integrante y coordinadora de La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres.

foto: mujeres imparables.co

Mientras algunas personas siguen con-
fundiendo al difundir ideas falsas sobre
el derecho al aborto, como esa de que
abortar es facil, sencillo y que despenali-
zar la practica conduce a que todas las
mujeres lo hagan, las experiencias de las
mujeres muestran que, incluso en con-
textos en los que ésta se encuentra lega-
lizada, las mujeres siguen enfrentando
barreras para materializar su decisién de
detener un embarazo en condiciones de
calidad, oportunidad y seguridad.

En Colombia aun cuando desde el 2006
el aborto estd despenalizado en tres
circunstancias®*® y la Corte Constitucional
ha establecido estdndares legales para
garantizar el derecho que tienen las
mujeres a trazar su proyecto de vida y el
lugar que en este ocupa la reproduccién
y la maternidad -en un marco de recono-
cimiento de los derechos sexuales vy
reproductivos como derechos humanos,
las mujeres afrontan barreras de acceso-

muchas de ellas originadas en ideas
dominantes como que la realizacion de
las mujeres es ser madres, que ese es su
ideal y su mayor aporte a la sociedad.

Los estigmas en torno al aborto, que con-
sisten en valorar negativamente a las
mujeres que desafian y se desvian de las
expectativas sociales —por ejemplo, ser
madres-, generan reacciones como el
prejuicio y la discriminacion. El proceso
personal que conduce a la toma de la
decision de abortar, puede significar en
algunos casos conflictos internos, porque
uno de los efectos del estigma es que las
mismas mujeres interiorizamos emocio-
nes negativas y miedos sobre el aborto,

18. Cuando el embarazo implique riesgos para la vida o la salud integral
de la mujer, cuyo unico requisito es un certificado de un/a médico/a o
psicélogo/a; cuando sea producto de violacion, causal en la que se
debe presentar copia de la denuncia penal; o cuando exista
malformacién del feto incompatible con la vida por fuera del ttero,
certificada por un/a médico/a (Sentencia C-355 de 2006, Corte
Constitucional Colombiana

UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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como culpa, desprecio, vergiienza y
juzgamiento; lo que también ocurre con
prestadores del servicio de salud.

Desde el 2006, cuando se dio este
cambio juridico, La Mesa por la Vida y la
Salud de las Mujeres?®, colectivo feminis-
ta en el que confluyen organizaciones vy
personas que desde 1998 trabaja por la
defensa de los derechos sexuales y dere-
chos reproductivos de las mujeres en
Colombia, especialmente el derecho a la
Interrupcién Voluntaria del Embarazo
(IVE), ha acompanado legalmente alrede-
dor de 1200 mujeres que experimenta-
ron barreras de acceso. Esta estrategia
tiene una especial fuerza: permite cono-
cer junto con las mujeres cdmo se esta
dando la aplicacion de la normatividad y,
a su vez, es una herramienta de inciden-
cia ya que enriquece las demandas vy
reclamaciones que se le hacen al Estado
con el animo que garantice el servicioy el
ejercicio del derecho.

Las barreras son diversas, una prueba de
como la discriminacién contra las muje-
res permea los distintos niveles involu-
crados con la toma y concrecidn de esta
decision, y de las precariedades y defi-
ciencias del sistema de salud colombia-
no. Por barrera entendemos una vulnera-
Cién a los derechos de las mujeres y “una
transgresion a la jurisprudencia nacio-
nal”? ; bien sea por accién u omisién se

19. Para mds informacion, ver: www.despenalizaciondelaborto.org.co

20. Gonzdlez Vélez, Ana Cristina y Castro Laura (2017). Barreras de
acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo en Colombia.
Bogotd: La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres. Pdg. 12.

21. Ibid

22. Gonzdlez Vélez, Ana Cristina y Castro Laura (2017). Barreras de
acceso a la interrupcién voluntaria del embarazo en Colombia.
Bogotd: La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres.

constituyen en obstaculos o limitaciones
para el acceso al servicio de aborto legal
en el sistema de salud?.

La experiencia de La Mesa apoyando a las
mujeres en ese camino, nos permitio
sugerir las siguientes categorias de
barreras:

e Desconocimiento del marco legal.

e Interpretacion restrictiva del marco
legal.

e Fallas en la prestacidn del servicio de
salud.z?

La primera categoria tiene que ver con la
falta de conocimiento de la sentencia
c-355 de 2006 vy su desarrollo jurispru-
dencial posterior, la violacion de las
normas de los derechos de las mujeres
frente a la IVE y el incumplimiento de las
obligaciones legales al respecto. La
segunda categoria esta relacionada con
la solicitud de requisitos adicionales, la
limitacion en la prestacion de los servi-
cios con fundamento en la edad gestacio-
nal, el uso inconstitucional de la objecién
de conciencia y la implementacion
restrictiva de la causal salud. La tercera
categoria refiere a las fallas de los profe-
sionales de la salud, como la violencia y
malos tratos contra las mujeres, y las
fallas administrativas, tal como la falta de
protocolos internos.

Sin dejar de lado las categorias y con el
animo de ejemplificar desde los casos,
transcribimos la vivencia de Lucia, una
mujer acompanada por La Mesa:
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"Lucia, una mujer joven, con pareja, en una relacion estable de varios anos. Ambos deci-
den quedar embarazados. En la semana dieciséis de gestacion el ginec6logo advierte
que en la ecografia, el feto aparece con una malformacion. La noticia la afectay su pareja
le dice que la apoya en la decision que tome. Su familia también la apoya. Lucia decide,
entonces, interrumpir el embarazo.

Hace el tramite en su EPS y esta empieza a dilatar el proceso. La remiten a otro ginecélo-
go para que le haga un examen «mas especializado». Efectivamente hay una malforma-
cidén que hace inviable el embarazo. La EPS le dice que «ya esta lista la solicitud de la
IVE». Pero nada pasa.

El tiempo corre, la edad gestacional aumenta. Lucia busca otra IPS que le ordena un
nuevo examen en el que se observa que la malformacién —en la cabeza— ha empeora-
do: si llega a nacer no vivira mas de un segundo. Ella les ruega que agilicen la interrup-
cién, pero no llega el procedimiento. Por el contrario, llega la solicitud de mas examenes
junto con la semana 36 de gestacion, es decir, el tercer trimestre de embarazo que hace
casi imposible que la atiendan.

Es entonces cuando interviene Laura [la abogada que la acompana], quien interpone
una denuncia ante la Superintendencia de Salud. Nada. Queda la opcidén de la tutela. La
presentan. La EPS responde que no es necesario: le haran el procedimiento. jEs la
semana 37! Lucia queda destruida. Todo ese tiempo solo oy6 hablar de «su hijo», de «la

malformacion». Se afecta su relacion

s de pareja, terminan en una terapia

familiar.

Para Laura, un caso que se habria
podido resolver muy rapido, se pro-
longd absurdamente: «Fueron mas
de dos meses en una tortura. Noso-
tras le dijimos que eso no tenia otro
término que tortura».”

Fragmento de Laurg,
de Luis Fernando Afanador®.
Proyecto Mujeres Imparables

23. Mujeres Imparables es una iniciativa artistica trasmedia de La
Mesa, la que a través de distintas expresiones artisticas como
la literatura, la ilustracién y el arte urbano busca visibilizar la
experiencia de mujeres y hombres que han vivido o
acompanado experiencias relacionadas con la IVE. El texto

completo de Laura y otros relatos se pueden leer en
foto: mujeres imparables.co www.mujeresimparables.co
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En el caso de Lucia es posible evidenciar
algunas barreras, entre ellas la solicitud
de requisitos adicionales, esto es, otras
valoraciones y examenes distintos al
certificado de la malformacion fetal,
Unico requisito necesario para acceder
apelando a esta causal; entrega tardia de
respuesta a su solicitud de la IVE y dila-
cion injustificada de los servicios: pasa-
ron mas de 20 semanas entre el momen-
to en que decidi6 interrumpir su embara-
zo y la efectiva atencién por parte de su
EPS.

Podemos afirmar también, a partir de la
experiencia de La Mesa, que dos tipos de
barreras subyacen a todas las demas. En
primer lugar, la dilacién injustificada de
los servicios, es decir, postergar y retrasar
el tiempo de atencién lo que se traduce
en un aumento de la edad gestacional.
Esto no solamente contraria lo estableci-
do por la Corte sobre los cinco dias en los
que se debe atender la solicitud, sino que
pone a las mujeres en situaciones en las
que por una mayor edad gestacional exis-
ten menos proveedores capacitados para
prestar los servicios. Para explicarlo
mejor, decir que durante el 2018, La
Mesa identificd que no mas de cinco hos-
pitales y clinicas en tres ciudades del pafis
prestaron el servicio de aborto en tercer
trimestre y, en algunos casos, esto suce-
di6é de manera intermitente. En segundo
lugar, la desatencién del derecho a la
informacién, lo que es particularmente
grave si se entiende que garantizarlo
habilita a las mujeres para acudir a las
entidades responsables, exigir su dere-
cho a la IVE y tomar decisiones informa-
das.

En este sentido, podria pensarse que las
mujeres que acuden a La Mesa enfrenta-

ron una barrera asociada con el acceso a
la informacién y es por ello que optaron
por consultar a un actor de la sociedad
civil como La Mesa. Ante circunstancias
como esta, no estd de mas decir que la
informacidn se constituye en un factor de
poder para la exigibilidad del derecho a
la IVE, que estd incluido en el Plan de
Beneficios en Salud y por ello debe ser
prestado por todas las EPS, sin posibili-
dad de ampararse en motivaciones
religiosas, ya que sélo pueden distanciar-
se de practicar el procedimiento médico
y objetar conciencia las personas natura-
les que prestan el servicio, justificando
razones religiosas y éticas profundas.

Los mas de cuarenta anos de lucha orga-
nizada del movimiento de mujeres vy
feminista colombiano por el derecho al
aborto -lucha a la que se han sumado
otros sectores de la sociedad civil- y los
doce anos de aplicacion de la sentencia
c-355 de 2006, un verdadero parteaguas
en este camino de conquistas sociales,
nos ubican en el momento de renovar las
estrategias para hacer frente al reto de
eliminar las barreras culturales, sociales y
religiosas, muchas de las cuales se
alimentan precisamente del modelo de
causales, pues en su implementacidon
refuerza la desigualdad y la exclusion
contra las mujeres con mayores condicio-
nes de vulnerabilidad, restringe el acceso
a seguir requisitos legales y cuestiona la
legitimidad de las razones por las que las
mujeres deciden abortar, al mantener el
delito y limitar una visiéon amplia del
derecho a la saludy a la autonomia repro-
ductiva de las mujeres.

Las movilizaciones recientes a lo largo
del mundo por el derecho al aborto, el
impacto de la ola verde en Argentinay las
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foto: Patricia Vesga

Mujeres Imparables

acciones que distintas organizaciones y expresiones del movimiento por los derechos
sexuales y reproductivos en Colombia emprendimos durante el 2018 para evitar cual-
quier retroceso al derecho al aborto, en la instancia de la Corte (puja que se gand y que
dio como resultado un fallo que reafirma la linea jurisprudencial), nos hacen pensar que
la oportunidad esta creada, incluso autocreada, para dar un paso hacia adelante y supe-
rar las barreras, entre ellas la perspectiva penal sobre el aborto.

UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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- DEL ABORTO:

UNA NUEVA TEOLOGIA

LA IMPORTANCIA DE
HACER PREGUNTAS?

Por: Stephanie Salazar Mahecha. Comunicadora Social y Periodista, integrante de Catdlicas

por el Derecho a Decidir.

<<la obra de mi vida, un argumento moral a favor del derecho a elegir>>
es una exhortacion del Dr. Parker para ir mas alla de los absolutos morales
y comprender el derecho a decidir de las mujeres.

EL Dr. Willie Parker construyd un relato
honesto y revelador sobre la situacion de
las mujeres en Estados Unidos vy las
barreras que deben enfrentar para acce-
der al embarazo. Barreras que, en lugar
de disminuir para garantizar el derecho a
decidir de las mujeres, solo entorpecen
el proceso con multiples leyes, no solo
hacen que el aborto sea inaccesible, sino
un tramite engorroso para los prestado-
res de servicios de salud, que en muchos
casos prefieren evitar, al tener que cum-
plir requisitos demasiado exigentes o
improbables de cumplir. En los ultimos
anos se han aprobado mas de 300 leyes
restrictivas para el acceso al aborto en
Estados Unidos, afectando la vida de
cientos de mujeres y obligandolas a
llevar una vida que no eligieron.

La voz de Parker se vuelve una narracion
necesaria en los tiempos dificiles que
transcurren, en un claro avance de los
fundamentalismos religiosos y con ello
una arremetida por el desmonte de dere-
chos ya ganados. Su experiencia no solo
da aliento, sino que provoca una
reflexion profunda, ya que desde su

historia personal logra resucitar de una
forma vivida sus inquietudes sobre el
derecho a decidir de las mujeres, su que-
hacer profesional y su fe. En esa senda,
cuenta como fue su conversion, no solo
religiosa, sino la trascendencia en la com-
prensidon de sus creencias.

De ser objetor de conciencia, se convirtio
en un férreo defensor del derecho a deci-
dir de las mujeres y ha trabajado incansa-
blemente por el derecho a la salud repro-
ductiva en Estados Unidos, no solo como
médico, sino como activista. Ha recibido
multiples reconocimientos por su labor
rigurosa, aun cuando su vida se encuentra
en riesgo. Su voluntad y valentia han sido
un ejemplo en la defensa de los derechos
humanos.

Este libro puede suscitar muchas reflexio-
nes interesantes sobre el derecho a elegir
y las razones sobre las que Parker susten-
ta su ejercicio profesional.

24. Resefia del texto: Capitulo 13 Una nueva teologia del aborto La obra
de mi vida, un argumento moral a favor del derecho a elegir. Dr. Willie
Parker. 2018. Casasola Editores. New York.



arte: Eslang

Dentro de esas razones, las ideas mas
provocadoras son aquellas relacionadas
con sus creencias religiosas. En este sen-
tido, él considera que los y las creyentes
deben ser criticos/as y no abrazar certe-
zas morales que les infantilizan y hacen
de su cristianismo un lugar “superficial,
emocional e ingenuo”.

Pero entonces ¢como tener una postura
critica sin alejarse de Dios? Y icomo
mantener la fe de una manera inteligen-
te? Esas son algunas de las preguntas
que desarrolla en el capitulo 13 de su
libro, una nueva teologia sobre el aborto,
ademas de otras igual de importantes
que permiten hacer una nueva lectura
sobre Lo religioso y el derecho a decidir
de las mujeres.
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EL ARTE DE VER MAS ALLA

A medida que el autor se iba inquietando
por 3 ciencia en la facultad de medicina
también empezaban a surgir preguntas
sobre su fe. Poco a poco empezé a perder
la nocion de los valores absolutos vy
reflexiond sobre las practicas cotidianas
de las iglesias en las que las mujeres
eran avergonzadas y expuestas sobre el
ejercicio de su sexualidad. Estas practi-
cas desiguales le generaban incomodi-
dad, pero sobre todo preguntas, muchas
preguntas. Poco a poco, entendié que
habia que leer mucho mas alla de la
Biblia, que habia un mundo por descubrir
y fue asi, continu6 leyendo. Toda la forma
en que le ensenaron a Creer en su juven-
tud era de certezas e implicaciones como
la abstinencia sexual, el rechazo al
aborto, entre otros. Cada dia su curiosi-
dad le llevé a pensar que esos absolutos
morales no eran necesarios o reales y
que habia otras formas de vivir la fe.

Asi que Parker se empez0 a acercar a los
discursos de Martin Luther King, pero
también a tedlogos de la liberacion y a
reivindicar el lugar de esos creyentes
rebeldes que consideraban que las jerar-
quias eclesiales y los fundamentalismos
debian ser retados y sensibles a la trans-
formacién. Asi fue descubriendo, que no
solo habia una preocupacion por los mas
vulnerables, en una apuesta dura por la
justicia social, sino que también habia
lideres religiosos en la defensa de los
Derechos Sexuales y Derechos Repro-
ductivos como un eje central.

La comprension de las nuevas dimensio-
nes de sus creencias lo llevd a considerar
que:
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"EL Unico cristianismo que demanda
una vision antiaborto es una fe
basada en emociones — una lectura
rigida de las escrituras que no admite
cuestionamientos o consideraciones
interpretativas. La Biblia no esta
estancada en el tiempo, sino que es
un documento de inspiracién divina
que vive y respira, y el Dios que yo
creo que existe dentro de sus paginas
es tan grande, tan flexible, y tan amo-
roso que permite una perspectiva
muy diferente. Mas atn: mi Dios es un
Dios radical que nos obliga a amar-
nos los unos a los otros debido a
nuestra propia pecaminosidad y a ser
generosos con cada uno, incluso
cuando nuestros impulsos quieran
llevarnos de vuelta a la seguridad de
esas creencias infantiles y estrechas
que nos hacen temerosos para
actuar” (Parker, 2018; pag. 174).

La invitacion del autor no es otra que a
cuestionar los limites de la fe y exhortar
a un ejercicio reflexivo en el que haya
capacidad para reconocerse en el otro,
pero sobre todo, en encontrar muchas
mas razones que estén sustentadas mas
en el amor de Dios, que en el temor a EL
Es aqui donde enmarca la discusion
sobre el aborto, en un lugar critico que
no solo exige criterio sino la suficiente
inteligencia para comprender en su
dimension compleja la realidad.

LO SAGRADO DE LA DECISION

¢Coémo crear un nuevo entendimiento de
Dios que no criminalice el aborto? Ese
entendimiento empieza a surgir de una
comprension mayor de las necesidades

de las mujeres, por ejemplo, la apuesta
del Reverendo Howard Moody de la Igle-
sia Memorial de Judson en Nueva York,
quien form¢ el Servicio de Consulta del
Clero sobre el Aborto, se baso6 en la nece-
sidad de atender a mujeres que se veian
obligadas a la clandestinidad y recurrir a
procedimientos inseguros que ponian en
riesgo su vida. La disponibilidad de abor-
tos legales y seguros para cualquiera que
lo necesite es el Unico camino compasi-
vo para las mujeres y familias.

En este sentido, Parker afirma “Una mujer
contemplando el aborto merece ser
tratada con compasién, y debe confiar en
su propio juicio y experiencia. Dictamina
que aliviar el sufrimiento innecesario es
una responsabilidad sagrada del cristia-
no” (Pag. 175). Cada una de estas ideas
empezaron a hacer fuerza en su queha-
cer profesional pero también en la com-
prension de su relacion con Dios.

(‘LAS MUJERES DEBERIAN

ENCONTRAR SANACION Y
ENTENDIMIENTO EN LA
IGLESIA, EN LUGAR DE
ESTIGMA Y VERGUENZA 9,

ABOKTO




En ese sentido, Parker dice que desde su
profesion tiene el privilegio de honrar la
eleccién de una mujer. Porque una mujer
que estd en una clinica esperando por el
procedimiento ha tenido en considera-
cién todo lo que ha podido, no solo la
inmediatez de su situacion, sino su vida,
sus proyectos, su futuro, su familia, todo.
Por tanto, no hay una razén teolégica,
que impida aliviar la situacion de las
mujeres.

Todo lo contrario, es en esa capacidad de
eleccion a la que Parker llama confianza
divina, para saber si como mujer se
quiere ser madre o no. Porque “La parte
de ti que es como Dios, es la que hace
una eleccién. Eso dice, Yo elijo. O Yo elijo
no hacerlo. Eso es lo sagrado. Es la parte
que es como Dios para mi” (Parker, 2018;
Pag. 178).

Hay un llamado particular en la obra, el
cual se sustenta en entender que cada
mujer representa una historia, que no
son solo nameros o registros, sino que en
cada mujer hay todo un mundo que
puede ser transformado por una deci-
sién y que ninguna mujer debe ser obli-
gada a llevar una vida que no quiere,
justo ahi, en su decisién hay un sagrario
que debe ser respetado.

LOS RETOS

La lectura de Parker es un reto para los 'y
las creyentes para empezar un ejercicio
de reconocer la comodidad en los abso-
lutos morales y qué tanto estan haciendo
para cuestionarlos. ;Qué tan inquieta es
la fe para llevarla a comprender el dere-
cho a elegir? ;Qué tan inteligente es la fe
cuando hay una lectura literal de la
Biblia, sin ningun tipo de interpretacion?
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y, ¢qué tanta disposicidn hay en cuestio-
nar esos inamovibles?

Esas son solo algunas preguntas que
deja sobre la mesa Parker, preguntas que
él mismo respondié desde su encuentro
con Dios y su quehacer profesional.
éComo llevar esas preguntas sobre lo
moral a un lugar en el que la defensa de
los derechos no rifia con la fe? Con un
ejercicio critico de las creencias, pero
sobre todo reconociendo la libertad que
tienen las mujeres para decidir y com-
prender lo compasivo en un Dios amoro-
so que entiende y acompana las decisio-
nes de las mujeres.

iPor una religiosidad que exija lugares
criticos, que apueste por los y las mas
vulnerables, pero sobre todo por una fe
que esta en movimiento y reconoce que
las manos son para ayudar y no para
juzgar, que las mujeres tienen que ser
acompanadas y no avergonzadas, ni
culpabilizadas por razones religiosas!

b %
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foto: Campana aborto legal y seguro, Argentina
#AbortolLibre
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VERDE

AMERICA LATINA Y EL CARIBE
- SE MUEVEN CON LA MAREA

Por: Laura Torres Betancourt. Integrante de Catdlicas por el Derecho a Decidir - Colombia, y co-coordinadora

de la Red CDD Latinoamericana y del Caribe.

Hablar de aborto en la region de América
Latinay el Caribe requiere de un abordaje
desde la diversidad de contextos, formas
de gobierno, culturas, etnias, religiones,
legislaciones, territorios y de las mujeres
mismas. De manera general, se considera
que Latinoamérica y el Caribe es la parte
del continente mas desigual del mundo
en la distribucidén y tenencia de la tierra?,
ademas se ha catalogado como la region
mas violenta del mundo, al tener ocho de
los diez paises mas violentos del plane-
ta?6, aparte de los altos indices de pobre-
za que afectan a la region y de manera
focalizada a ninos, ninas, adolescentes y
sobre todo a las mujeres, ya que al vivir
en condiciones de empobrecimiento, sus
derechos no estan protegidos y enfren-
tan barreras adicionales para acceder a
ellos.

La Declaracion y Plataforma de Accion de
Beijing, aprobada por 189 Estados Miem-
bro en 1995, refleja la urgencia de abor-
dar la relacion entre las mujeres y la
pobreza, siendo esta la primera de las 12
areas de atencion?’. Asi mismo, el empo-
brecimiento de las mujeres en América
Latina y el Caribe tiene una relacion
directa con el acceso a sus derechos
humanos, y en ellos, los Derechos Sexua-
les y Derechos Reproductivos-DSDR- no
se quedan fuera de este panorama; las

reivindicaciones del movimiento de
mujeres y feminista de la regidon, que
durante décadas ha estado exigiendo vy
trabajando por el Derecho al Aborto
Legal, Seguro y Oportuno, resaltan la
importancia del acceso a métodos anti-
conceptivos modernos como una de las
medidas necesarias a implementar por
los gobiernos para evitar embarazos no
deseados.

Desafortunadamente esta tarea ha sido
insuficiente y muestra de ello es que
segln el UNFPA28, el 66% de los embara-
zos no planeados se deben a la falta de
acceso, asesoria, efectividad y otras nece-
sidades que no satisfacen a las mujeres;
esto sin contar con el gran vacio prove-
niente de la desinformacidny carencia de

25. Segun Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura- FAO. Tomado de
http://www.fao.org/americas/noticias/ver/es/c/879000/

26. Estudio de las Naciones Unidas sobre Tendencias Delictivas y
Funcionamiento de los Sistemas de Justicia Penal. 2017.
http://www.oas.org/dsp/espanol/cpo_observatorio_noticias.asp

27. Las areas de atencion de la Plataforma de Accion de Beijing son:
mujer y medio ambiente; mujer en el ejercicio del poder y la toma de
decisiones; la nifia; mujer y economia; las violencias contra las
mujeres; los derechos humanos de las mujeres; educacién y
capacitacion; mecanismos institucionales para el adelanto de la
mujer; la mujer y la salud; la mujer y los medios de difusion; la mujer y
los conflictos armados.

28. Datos tomados de infografia elaborada por el Fondo de Poblacién de
las Naciones Unidas. Afio 2017. https://lac.unfpa.org/sites/default/fi
les/pub-pdf/SSR-Info-1%20%281%29.pdf
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educacion sexual integral y laica, en una
region en la que el catolicismo y cristia-
nismo en sus diferentes derivaciones
persisten como religiones predominan-
tes, y no de manera inofensiva, por el
contrario, practicando un ecumenismo
del odio contra la autonomiay la libertad
de las mujeres.

Grupos de caracter religioso han tenido
histéricamente gran influencia en los
espacios de toma de decision y a pesar
de la normatividad existente en los dife-
rentes paises con relacion a los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos, per-
sisten barreras basadas en una moral
religiosa Unica y anacrénica que se refle-
jan en la falta de acceso a servicios de
Salud Sexual y Reproductiva -SSR-vy a la
justicia misma, dejando por ejemplo,
mujeres de Argentina, Brasil, Colombia,
Ecuador, México y el Salvador encarcela-
das o con procesos penales activos por
interrumpir sus embarazos?®. De igual
forma se evidencia la falta de compromi-
so de los Estados por asumir y garantizar
el derecho a la Educacion Sexual Integral
-EIS- con enfoque de laicidad, como un
ejercicio preventivo. En paises como
Argentina, Brasil, El Salvador, Chile,
Colombia, Guatemala, Perd, Paraguay vy
Republica Dominicana no existe esta
categoria en sus politicas nacionales de
educacion, y en las que esta positivada,
su implementacion y aplicabilidad estan
siendo disputadas por iglesias u organi-
zaciones basadas en la fe.

Insistir en la separacion de los Estados y
las Iglesias es una necesidad apremiante
para la conquista de las libertades indivi-
duales, entre ellas la autonomia repro-
ductiva de las mujeres, que se ve obstrui-
da por senalamientos, estigmatizaciones

y juicios sociales sustentados en la
creencia homogénea de un Dios que
vigila y castiga las decisiones y los cuer-
pos de las mujeres, y que las condena a
sentir verglenza y culpa por tomar la
decision que consideran mejor para sus
vidas, como por ejemplo, evitar o poster-
gar su maternidad como un fin Unico. Es
por eso que el reto que se propone desde
la teologia feminista, siguiendo a la
te6loga mexicana Marill Rojas, es “pasar
de una conciencia de culpa a una con-
ciencia de critica, pero ademas, critica de
género. Partiendo de un principio de
libertad, de autonomia y de capacidad de
decidir”.

"Las tedlogas feministas descubrimos
que en mundo biblico no existe el con-
cepto de pecado ni de aborto. No apare-
ce la palabra aborto; y pecado, en
hebreo, significa desviar el camino,
equivocar o errar. San Agustin, con una
tendencia de la filosofia maniquea, es
quien asocia la sexualidad con pecado.
Pero es San Agustin y no Jesus de Naza-
ret... Los fundamentalismos hacen decir
a Dios lo que quieren ciertos humanos,
que generalmente son hombres, jerar-
cas, poderosos y patriarcas. Penalizar el
aborto no es un dogma dentro de la
Iglesia Catélica.”

Marild Rojas3®
Y justo en esa necesidad de separar las

iglesias de los Estados de manera formal,
se requiere también hacer esa separacion

29. Para ampliar esta informacion puede visitar:
https://redcatolicas.org/que-hacemos/mira-que-te-miro/

30. Afirmacién en Seminario Internacional “Religion, sexualidad y
aborto: La autonomia de las mujeres en debate”, organizado por
Catélicas por el Derecho a Decidir Argentina. Mayo de 2018.



ilustracién: Ganapan

en las conciencias de las personas, espe-
cialmente en las conciencias de las muje-
res. Comprender que las creencias perso-
nales se encuentran intimamente ligadas
al ambito privado y espiritual, y que ellas
no deben ser un obstaculo para el ejerci-
cio de los derechos humanos que se
tienen como ciudadana, ese es el gran
propésito en el que el movimiento de
mujeres y feminista ha avanzado, sobre
todo en este ultimo ano, gracias a la
fuerza movilizadora de la marea verde
que proviene del movimiento de mujeres
en Argentina, y en el cual las Catoélicas por
el Derecho a Decidir de toda la region
han apoyado con enorme compromiso.

Los intensos debates en las camaras de
diputados y senadores sobre el proyecto
de ley que proponia el aborto legal,
seguro y libre en el sistema de salud
publico hasta la semana 12 en Argenting,
hizo que millones de mujeres se concen-
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traran cada martes en las plazas principa-
les de su pais para exigir al legislativo el
Derecho al Aborto en condiciones legales
y dignas; exigian que se hiciera Ley y
realidad para las mujeres argentinas.
Este eco que reunio hasta dos millones
de personas en las calles con panuelos,
banderas, magquillaje y humo verde, no
solo quedod en las salas de debates con
parlamentarios, sino que traspasd los
muros del Congreso de la Nacion parair a
las calles, plazas, restaurantes, casas,
medios de comunicacion, paradas de
colectivos, baresy a la cotidianidad de las
personas que habitan no so6lo ese pais.

Esta movilizacion alentdé al movimiento
de toda la regidn, que quizas de manera
timida, llevaba décadas trabajando desde
la incidencia politica, el arte, la comunica-
cion, la educacion y la movilizacion para
conseguir que en cada pais de América
Latina y el Caribe el derecho al aborto
fuera un hecho. Esta gran marea verde
fue subiendo desde el sur con potentes
argumentos que resaltaban el derecho
que tienen las mujeres en su diversidad a
la vida, a la vida con dignidad, con plenas
condiciones para realizar el proyecto de
vida, sin ser obligadas a ser madres, sin
ningln sintoma de tortura y con plena
autonomia.

Segun el Instituto Guttmacher3? se calcu-
la que mas de 97% de las mujeres
latinoamericanas y caribenas que inte-
rrumpen sus embarazos viven en paises
con leyes restrictivas de aborto, a dife-
rencia de solamente 3% que vive en
paises donde el aborto es legal en térmi-
nos parciales o amplios; anualmente en la

31. Datos de https://www.guttmacher.org/es/fact-sheet/aborto-en-
america-latina-y-el-caribe
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region se realizan en promedio 6.5 millo-
nes de abortos; y aun persisten seis*?
paises que tienen totalmente prohibida
la interrupcion del embarazo; la mayoria
de paises tiene medidas punitivas de
baja intensidad, por ejemplo, el acceso
restringido @ medicamentos seguros
como el misoprostol y/o la mifepristona
para interrumpir un embarazo.

Penalizar, prohibir, criminalizar y no
garantizar a las mujeres un aborto en con-
diciones seguras, deja muy pocas opcio-
nes a las mujeres que ya han tomado una
decision por las infinitas razones que se
tengan, y conlleva la mayoria de veces a
que pocas mujeres pueden acceder 3
servicios de salud de calidad o a que la
otra gran mayoria acuda a métodos inse-
guros que ponen en riesgo su vida, salud
y su libertad. Cabe resaltar una muy
potente propuesta para las mujeres que
deciden abortar en contextos restrictivos,
y son las Redes de Acompanamiento en
Aborto Seguro, que cada vez se fortale-
cen vy visibilizan mas en la region, convir-
tiéndose en una alternativa segura vy
feminista para las mujeres que no
encuentran opciones seguras en el siste-
ma de salud publico.

Segin la Organizacion Mundial de la
Salud para que un aborto sea seguro
debe cumplir con dos caracteristicas; ser
atendido o acompanado por personas
capacitadas, y usar los métodos recomen-
dados. En la regiéon solamente uno de
cada cuatro abortos se hace en condicio-
nes seguras; tres de cada cinco se hace en
condiciones menos seguras (60%) (que
solo cumplen con una de las condicio-
nes); el resto se hacen en condiciones de
inseguridad que dejan mas de 760 mil
mujeres por ano complicaciones por

abortos inseguros?3. Esas complicaciones
en su mayoria se deben a pérdidas exce-
sivas de sangre o a infecciones, y las
mujeres mas afectadas son las que viven
en condiciones de pobreza o en zonas
rurales.

Estas realidades de injusticia y desigual-
dad no pueden seguirse escondiendo
detras de la penalizacion y criminaliza-
cion, el estigma, el odio, la culpa vy la fe.
Por eso con mayor frecuencia en distintos
lugares de la region se ven mas panuelos
verdes y mas personas que en su cotidia-
nidad entienden y discuten sobre las
condiciones socioculturales, materiales y
personales que llevan a una mujer a inte-
rrumpir sus embarazos, disminuyendo
considerablemente la penalizacion social
del aborto.

artista: Perversaland
Proyecto Ven Seremos

32. El Salvador, Honduras, Haiti, Nicaragua, Republica Dominicana y
Surindm.

33. Datos de https://www.guttmacher.org/es/fact-sheet/aborto-en-
america-latina-y-el-caribe
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Las numerosas y multitudinarias movili-
zaciones en Argentina y otras no de
masas pero si de mucha potenciay resis-
tencia en la region, han hecho que se siga
abriendo el debate con mas argumentos
a favor de la autonomia de las mujeres, y
que el movimiento feminista confluya y
se extienda en la diversidad de etnias,
poblaciones, generaciones, disciplinas y
saberes para continuar con esta propues-
ta politica consistente, que reafirma que
la maternidad debe ser deseada y no
forzada, y que los Estados deben garanti-
zar condiciones para que esto se dé. Esta
lucha que camina desde multiples femi-
nismos, cada vez recobra mas su sentido
anticapitalista, que se opone al uso de los
cuerpos de las mujeres como fuerza de
trabajo y mano de obra en un sistema que
reproduce la desigualdad, las violenciasy
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el empobrecimiento, sobre todo de las
mujeres.

La marea verde seguira moviéndose en la
region y el mundo, conquistando el dere-
cho al aborto, como lo han logrado
recientemente nuestras hermanas Chile-
nas e Irlandesas. Desde Catolicas por el
Derecho a Decidir seguiremos reivindi-
cando nuestras libertades y autonomia
como derecho humano, no como pecado,
y seguiremos gritando a viva voz y en
comunidad:

€6

PERSONAS LIBRES, ESTADOS
LAICOS.

Nl DE LA
ESTADO.

MI CUERPO ES MIO, Y YO
DECIDO. ’)

IGLESIA, NI DEL
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Por: Aura Cuasapud

LOS AVANCES JURIDICOS DEL ABORTO
EN COLOMBIA, Y EL DERECHO A

" DECIDIR DE LAS MUJERES

Abogada de Incidencia, integrante del equipo de CDD-Colombia.

Durante el segundo semestre del 2018 la Corte
constitucional reviso el caso de una mujer, quién
mediante una accién de tutela solicité la garantia
de su derecho fundamental al aborto, el cual
habia sido vulnerado por la dilacion injustificada
en la practica del procedimiento, al punto de
encontrarse en tercer trimestre gestacional vy
CUy0 caso se enmarcaba en la causal inviabilidad
por malformacién fetal. Bajo este caso, el 17 de
octubre, la Corte emite la Sentencia SU — 096 de
2018.

Recordemos que la Interrupcion Voluntaria del
Embarazo es un derecho que tienen las mujeres
en Colombia desde hace 13 afios, cuando la
Corte Constitucional emitio la Sentencia
C-355de 2006. Desde entonces se han expe-
dido alrededor de 17 sentencias que buscan
garantizar el ejercicio y cumplimiento efectivo
de este derecho.

En este pronunciamiento, la Corte retoma gran
parte de la linea jurisprudencial desarrollada
durante los Gltimos 13 afos, especificamente los
argumentos de la sentencia C — 754 de 2015, a
través de la cual reconoce que las barreras de
acceso a la garantia del derecho a la interrupcién
voluntaria del embarazo no devienen Unicamen-
te del incumplimiento de los deberes que los
prestadores de servicios de salud tienen con las
mujeres, sino de los estereotipos basados en el
géneroy en contra de los derechos sexuales, que
refuerzan la idea del rol reproductivo de la mujer.
En igual sentido, resalta la Corte la sentencia T -
585 de 2010 en la cual ratifica que el derecho a
la IVE deviene como expresion de los derechos
reproductivos, y por ende ni el Estado ni la socie-
dad estan llamados a limitar la decision de la
mujer, que esta precedida por el ejercicio de sus
derechos fundamentales a la libertad y dignidad
humana, y se enmarca en una de las tres causa-
les que este alto tribunal plante6 en la sentencia
C — 355 de 2006. Por esta razon, la eventual
imposicién de barreras de cualquier indole,

constituyen una transgresién a las garantias
fundamentales de los derechos reproductivos de
las mujeres.

Con base en ello, la Corte Constitucional en la
sentencia SU — 096 de 2018 aborda especifica-
mente la causal inviabilidad por malformacion
fetal para aclarar que la IVE por malformacion del
feto no alude de ningin modo a los abortos
eugenésicos o selectivos por discapacidad, toda
vez que esa no es su finalidad, sino por el contra-
rio, lo que busca es la superacién del sufrimiento
de la mujer y la garantia de sus derechos funda-
mentales, pues de no ser por la malformacion
que hace inviable la vida del feto, no se aplicaria
esta causal, por ello, resalta la importancia del
dictamen médico, pero adicionalmente prevé
imperativo fijar un criterio al respecto, siendo
esta, la primera vez que la Corte Constitucional
emite un pronunciamiento para unificar criterios
en materia de derecho al aborto, de ahi la
relevancia de la citada sentencia.

Asi, el estandar aplicable a la hipotesis de IVE
por malformacion fetal, se resume en que el
dictamen médico es el Unico requisito valido
para el cumplimiento de esta causal y que para
acreditar su ocurrencia, basta con que la certifi-
cacion determine que el feto probablemente no
vivirg; adicionalmente destaca que el juez cons-
titucional carece de competencia para revisar
esta clase de dictamenes, pues los asuntos
relativos a la IVE denotan un caracter de urgen-
cia, que al verse dilatados en el tiempo, ponen
en riesgo la vida y salud de la mujer.

Desde CDD Colombia trabajamos por defender
el derecho a decidir de las mujeres y abogamos
para que se eliminen las barreras sociales vy
culturales que impiden que los lineamientos
juridicos se cumplan.

i EL ABORTO DEBE SER DESPENALIZADO EN LAS LEYES,
LAS CONCIENCIAS Y LA SOCIEDAD!'!



Informacién recopilada por: Aura Cuasapud, Abogada de incidencia CDD.

(- 355 DE 2006

La Corte Constitucional despenaliza el aborto en 3 causales:

a) Cuando la continuacion del embarazo constituya peligro para la vida o Ia salud de la mujer, certificado por un médico;

b) cuando exista grave malformacion del feto que haga inviable su vida, certificada por un médico;

¢) cuando el embarazo sea resultado de una conducta, debidamente denunciada, constitutiva de acceso carnal o acto

sexual sin consentimiento, abusivo, o de inseminacién artificial o de transferencia de évulo fecundado no consentidas,

ode incesto.

Garantiza el derecho al aborto como un
servicio que garantiza la salud sexual y
reproductiva de las mujeres.

T - 948 DE 2003

Afirma que no se deben exigir requisitos
adicionales a las mujeres con discapaci-
dady victimas de violencia sexual para
acceder al Derecho al aborto.

T~ 209 D€ 7008

La Corte impone limites a la Objecién de
conciencia y asegura que el derecho al
aborto para menores de 14 afios no requiere
la presentacién de copia de denuncia penal
(va que se presume que todo acto sexual
con menores de 14 afios es considerado
como delito).

T - 946 DE 2008

Se imponen obligaciones de los prestadores
de servicios de salud para garantizar el
derecho al aborto de las mujeres por la
causal de violencia sexual. Recuerda los
[imites de la Objecién de conciencia.

T - 358 DE 2009

Se ratifica que el derecho al aborto es un
Derecho Sexual y Reproductivo. Asegura
que la Causal salud debe comprenderse
desde la esfera fisica y mental de las
mujeres; recuerda las reglas de la objecién
de conciencia para personal médico y
prohibicién para funcionarios judiciales.

T - 009 DE 2009

Impone obligaciones de los prestadores de
servicios de salud para garantizar el derecho
al aborto de las mujeres.

Los jueces constitucionales pueden emitir
érdenes para garantizar los derechos
fundamentales de las mujeres.
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T - 485 DE 010

Ratifica que el derecho al aborto es un
derecho reproductivo; delega
obligaciones de las EPS para garantizar
el derecho a las mujeres a la IVE
mediante la creacién de protocolos.
Obligaciones del Estado.

T - 341 DE 2ol

Ratifica el Derecho a la intimidad de la
mujer. La salud se entiende desde la esfera
fisicay mental. Imposibilidad de exigir
requisitos adicionales a los contemplados
por la C-355 de 2006.

Los funcionarios publicos tienen la
obligacién de garantizar el derecho a la
informacién en torno a los derechos
sexuales y reproductivos con declaraciones
e informacion veraz.

Ratifica la Causal salud y la Obligacién de los

prestadores de servicios de salud.
Hace referencia a la obligacion del congreso
para legislar sobre la materia.

( - 54 DE 2015

Aclara la préctica de IVE en el protocolo de
atencion a victimas de violencia sexual. Los
prestadores de servicios de salud tienen Ia

obligacién de aplicar el protocolo y modelo
de atencién integral en salud sexual.

T - 30l DE 2016

Cuando se presente la causal malformacién
del fetoy causal salud, se debe aplicar Ia
causal que menos tramites implique.
Asegura que el derecho al aborto no se
reduce a la practica del procedimiento.

Nota explicativa sobre lo. denominacion
de las sentencias.

Sentencias tipo T:

Son los pronunciamientos que realiza la Corte
Constitucional con base en el anélisis de un caso
en concreto que haya surgido por la interposicion
de una accién de tutela para reclamar la garantia
de un derecho fundamental.

Sentencias tipo C:

Son los pronunciamientos que emite la Corte
Constitucional con base en el analisis de
constitucionalidad de una ley en su totalidad o
sobre unos articulos.

Sentencias tipo SU:

Son los pronunciamientos a través de los cuales
la Corte Constitucional unifica su criterio para
fallar en ese sentido en futuros casos similares.

p T 331 DE 2016 4

Asegura que las menores de 14 afios tienen
derecho a abortar y las EPS tienen la obligacién de
garantizar el derecho de la menor, sin solicitar
requisitos adicionales a los contemplados en la
C-355de 2006 y de manera expedita, sin dilaciones.

T - 693 DE 2016

Recuerda el derecho a la autonomfa de
reproductiva de las mujeresy menores de 14
afios. Menciona los limites a la objecién de
conciencia.

Asegura que no hay limite en edad
gestacional para la practica de IVE, tal como
desde 2006 ya lo habia ratificado:

SV - 096 DE 201§

Unificacién de criterios causal malformacion
fetal, exhorta al congreso para que regule el
derecho a la IVE y ordena al Ministerio de

Salud que regule la materia.

P
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LOS 10
MANDAMIENTOS
DELA AUTONOMIA

Lleva una vida
libre de culpasy
sin remordimientos.

1z N
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ABORTO LEGAL Y SEGURO: UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.

DIRAS NO CADA VEZ QUE QUIERAS Y
= SIENTAS NECESIDAD DE DECIRLO.

TENDRAS CONFIANZ A EN QuE TUS
= DECISIONES SON RESPONSABLES,
LIBRES Y MORALMENTE VALIDAS.

{/

¥ VIVIRAS TU SEXUALIDAD DE FORMA LIBRE,

o> DESEADA Y PLACENTERA
)~ DE ACUERDO A TU CONCIENCIA.

)
RESPETARAS Y DEFENDERAS EL
= DERECHO A DECIDIR
3 DE LAS MUJERES SOBRE SU VIDA,
< SU CUERPO Y SU MATERNIDAD.

<ra  NO SERAS CONDENADA NI JUZGADA
POR REALIZARTE O APOYAR
UN ABORTO.

DEFENDERAS UNA SOCIEDAD DEMOCRATICA, JUSTA,
o PLURALISTA Y LAICA, DONDE LAS MUIERES EJERZAN

su AUTONOMIA REPRODUCTIVA

DE ACUERDO A SU CONCIENCIA.

o

PODRAS ELEGIR LIBREMENTE EN QUE Y EN
QUIEN CREER. TUS CREENCIAS Y TU

ESPIRITUALIDAD no pepenpen

DE LA IGLESIA NI DEL ESTADO.

e
=~
OW

NO PERMITIRAS QUE NADIE VULNERE TU DERECHO
A DECIDIR SOBRE TU CUERPO, TU SEXUALIDAD Y
TU VIDA. TIENES DERECHO A TOMAR DECISIONES
AUTONOMAS, DE ACUERDO A TU

LIBERTAD DE CONCIENCIA.

DEFENDERAS EL DERECHO QUE TIENEN TODAS
LAS MUJERES 4 NINAS A UNA VIDA DIGNA,

>/ LIBRE DE VIOLENCIAS

Y SIN DISCRIMINACION.

ay
S
o

2 TUS CREENCIAS Y ESPIRITUALIDAD TE
“ LIBERAN, NO DEBEN SER UN IMPEDIMENTO
PARA TOMAR TUS DECISIONES.
)\ j iDESPIERTA EL PODER

3> QUE HAYEN TI!
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Oracion de la desculpabilizacion

Yo que soy una mujer querida y bendecida, amparada en la libertad que tengo para tomar mis propias
decisiones, ruego para que la culpa no siga interfiriendo en mi conciencia y pueda sentirme una mujer
mas autonoma y segura, porque #EnMiVozConfio.

Soy una muijer que defiende los derechos, creo en la justicia y decido sobre mi cuerpo y mi sexualidad,
me libero de culpas, porque #EnMiVozConfio.

Hoy, mahana y siempre reafirmo que la culpa no hara parte de las decisiones que tome.
Mis decisiones son informadas, responsables, libres y moralmente validas. Hoy me libero de
las culpas y #EnMiVozConfio.

Por mi vida, mis convicciones, mi autonomia y mis decisiones, #EnMiVozConfio... Amén.

ABORTO LEGAL Y SEGURO: UNA DEUDA PENDIENTE CON LAS MUJERES.
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Tengamog confianza en nogotrag migmag, tengamos confianza en Jegus de
Nazaret, que trat6 con tanto carifio a lag mujereg en un tiempo en que eran
vigtag como inferioreg Y marginadag... tengamog confianza en Diog, que no eg
un Diog Varon, que es Madre y e Dadre, y tomaremog decigiones libreg y
justag, decigioneg regponeableg por la vida, por nuestra vida, y por la vida de
quienes deben nacer en libertad y por amor. %

Maria Lopez Vigil
CATOLICAS
D POR EL DERECHO @ @CDDColombia web: www.cddcolombia.org
Lo el L w @CDD_Colombia email: cddcolombia@cddcolombia.org
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